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Talleres 2009 

 

 Talleres filosóficos, grupos de trabajo guiado, sobre una problemática que 

afecta a todos los participantes.  

 “Encender la lámpara”. El objetivo es Profundizar en nuestro 

conocimiento personal para disfrutar productivamente de nuestra Vida. 

 Auto aceptación, auto respeto y mejora de las  relaciones 

interpersonales: técnicas y herramientas para resolver los conflictos. 
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